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東松島市健康増進センターゆぷと  　　営業時間 【平日】 9時30分～21時30分   【土日祝】 9時30分～21時00分
　     ☎0225-84-3855　   　   　　　　　 　＊ジム/プールのご利用は閉館30分前まで     ＊浴室/サウナのご利用時間は閉館15分前まで

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　最新情報はホームページ、ＬＩＮＥ、Ｉｎｓｔａｇｒａｍでもご案内しております。
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東松島市健康増進センターゆぷとカレンダー

〈成人プログラム〉

スタジオは通常実施

回数券キャンペーン中に回数券をご購入いただくと、当日の入館料が100円となります♪ぜひ、ご利用下さい。

※ポイントデーが休館日の場合は翌日になります

2月1日(日)～3月15日(日) ゆぷと年間会員新規入会キャンペーン開催

お手続き、ご相談などお気軽にフロントスタッフにお声かけ下さい♪
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〈成人プログラム〉

プールはサークルスイム

スタジオは通常実施
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