
東松島市健康増進センターゆぷと

プログラム休講のお知らせ

下記のスタジオプログラムは、講師の都合により休講いたします。

何卒ご理解、ご了承をお願いいたします。

19：30～20：15

オリジナルエアロ 休講
村山　みちる

変更

8月19日(火)


