
ダンロップスポーツウェルネスゆぷと

レッスン変更のお知らせ

下記のスタジオプログラムは、講師の都合により担当する講師を変更
いたします。実施レッスンに変更はありません。ご理解、ご了承をお
願いいたします。

10時30分

11時15分

ZUMBA🄬
LesMILLS

BODYATTACK

ELENA 黒田順子

11時15分

12時00分

かんたんエアロ フラダンス

長南ひとみ 只野真紀子

～9月14日

(土曜日) 変更

～9月27日

(金曜日)


