
【施設ご来館の際は・・】 【その他】

・ 施設ご利用の際はご来館前に検温をお願い致します。 ・ 談話室、プールサイド採暖室のご利用は頂けません。

当施設チェックインの際もスタッフによる検温を実施しております。 ・ スタジオレッスン時、レッスン途中での換気をさせて頂きます。

37.5度以上の体温、倦怠感息苦しさの無い方のみご利用頂けます。 ・ スタッフによる注意、お声がけにご理解頂き皆様が気持ちよく

・ 施設ご利用の際はマスクの着用をお願い致します（浴室、プールエリア以外） ご利用頂ける様お願い致します。

マシンジム内ランニングマシン使用時は任意とさせて頂きます。

・ 施設内では手指のこまめな消毒にご協力下さい。

【成人用ロッカーのご利用について】 【マシンジムのご利用方法について】

・ ロッカーは間引きをしご利用頂いております。 ・ 1回にご利用頂ける時間を1時間30分までとさせて頂きます。

混雑時は人数制限をさせて頂きます。 ・ マシンジムを同時にご利用頂ける人数を20名までと制限させて頂きます。

極力周囲の方との距離を保ちご利用下さい。 ・ 利用中はマスクの着用をお願い致します。（又はネックゲイター）

・ スタッフによる定期的な消毒をさせて頂きます。 マウスシールドでのご利用はできません。

・ 大きな声で会話をする事の無い様ご協力下さい。 ・ ストレッチエリア、マシン利用後は各自で消毒をお願い致します。

【浴室、サウナのご利用について】 ・ マシンジムは2時間に一度換気を行なわせて頂きます。

・ 極力周囲の方との距離を保ちご利用下さい。 ・ マシンとマシンの間に飛沫防止シートを設置しております。

大きな声で会話をする事の無い様ご協力下さい。 ・ マシンスタッフについてはマスクとフェイスシールドを着用させて頂きます。

・ サウナのご利用は1回15分までとさせて頂きます。

また同時にご利用頂ける人数は3名までとさせて頂きます。

【プールエリアご利用について】

・ 各プール別に人数制限と遊泳コース別人数制限を設けさせて頂きます。

・ スパプール等については極力周囲の方との距離を保ちご利用下さい。

・ 流水（歩行）コースご利用時はマスクの着用を可としております。

大きな声で会話をする事の無い様ご協力下さい。
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新型コロナウィルス感染防止にご協力下さい


